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JOURNEE GRATUITE, OUVERTE A TOUS

Relocaliser notre alimentation, c'est le défi qu'ont choisi de
relever de nombreuses collectivités en France. De 'amont &
l'aval, elles déploient des stratégies alimentaires pour fagonner
leur territoire. Pour cette nouvelle édition de « La Bio dans

les Etoiles », venez découvrir les trajectoires d'acteurs qui ont
conduit ces changements.

ACCUEIL ET OUVERTURE DE LA JOURNEE PAR LES
ELUS DU TERRITOIRE ET LA FONDATION EKIBIO

INTERVENTION

MANGER LOCAL :
=@ C'EST POLITIQUE

Politologue incontournable de l'alimentation, Paul Ariés livre
une analyse historique de notre rapport a la nourriture, Si

les époques changent, se nourrir reste un défi. A travers les
ages, le local a souvent eu une place déterminante dans notre
souveraineté. Aprés |'ere de l'alimentation industrielle, revenir
a une agriculture nourriciére est un beau projet, mais cela
demande peut-étre de redéfinir le type de société que nous
souhaitons construire,

TABLE-RONDE
NOURRIR AVEC SON TERRITOIRE :

DES STRATEGIES GAGNANTES

Julie PESSARD

animatrice foncier agricole au Syndicat Mixte de développement
local Pays Coeur d'Hérault (34)

« ANIMER UNE POLITIQUE FONCIERE NOURRICIERE »

Emmanuel PERRIER

fondateur de l'entreprise bio « Les délices du Maraicher »

a Peaugres (07)

« SE DOTER D'UN ATELIER DE TRANSFORMATION POUR CREER
DE LA VALEUR AJOUTEE A SES PRODUITS »

Frangoise BENOIT
vice-présidente de l'Atelier Des Hauts Plateaux, un projet de labo
de transformation accolé al'abattoir de Langogne (48)

« SE LANCER DES DEFIS COLLECTIFS POUR NOURRIR SON
TERRITOIRE »

Dominique GRANIER

viticulteur bio et initiateur du Mas des Agriculteurs, magasin et
plateforme de producteurs a Nimes (30)

« DU PAYSAN AU MANGEUR : LE BEAU DEFI NOURRICIER »

Isabelle PLAUD
conseillére municipale déléguée al'éducation etla restauration
scolaire dela commune de Saint-Rémy-de-Provence (13)

« RELOCALISER LAPPROVISIONNEMENT DE SA CANTINE EN BIO »

ECHANGES AVEC LA SALLE ET CONCLUSION
DE LA MATINEE

APERITIF DEJEUNATOIRE, BIO ET VEGETAL, OFFERT
PAR LA FONDATION EKIBIO.

Des associations vous attendent pour échanger sur leurs
actions et leurs outils en faveur du changement alimentaire.

ATELIERS AU CHOIX

1 ANNONAY
e RHONE AGGLO:

QUELLE STRATEGIE POUR ACCELERER UACCES A UNE
ALIMENTATION BIO ET LOCALE

Réservé aux élus et équipes del'agglomération. Animé par l'équipe
d'Un Plus Bio, cet atelier vise a définir ensemble les outils et les étapes
majeures pour faire advenir un autre paysage alimentaire sur

le territoire de l'agglo.
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Est-ce que tu t'es déja marré enlisant un rapport du Giec ? Non ?
Etben clest normal, c'est parce que clest pas fait pour. Par contre,
sit'as besoin de te marrer tout en parlant d'écologie, y'a mon
spectacle. C'est du rire en pleine conscience, c'est un concept.

Gaveut dire que tout aulong du spectacle, tu prends
conscience qu'on va éclaterles 2 degrés de réchauffement
climatique mais tu ris quand méme... Bon aprés tu pleures, Et
puis tu ris & nouveau et c'est ¢a qui est fort |

2 AGIR SUR MON FONCIER
e NOURRICIER

Quand on accepte d'y mettre du temps, le foncier peut-étre un
formidable levier de démocratie alimentaire surles territoires.
Au programme : témoignages et échanges autour d'exemples de
coopération pour que des terres redeviennent nourriciéres.

3 IMAGINER LES CANTINES
e DEDEMAIN

Investir dans un nouvel outil pour nourrir son territoire demande des
arbitrages politiques : mutualiser notre cantine ou partir seul ? Quvrir
ad'autres publics que le scolaire ? Construire neuf ou rénover ? A partir
des expériences de son réseau de collectivités, Un Plus Biolivrera un
éclairage politigue des cantines de demain.

SPECTACLE
HUMORISTIQUE

NICOLAS
MEYRIEUX

On va se faire une petite mise a niveau des défis qui nous attendent
dans ce siécle, et tu comprendras pourguoi jai trop peur de faire

des gamins. Pourquoi ga fait plus de 10 ans que je ne mange plus de
viande. Et pourquoi prendre l'avion ne doit plus étre considéré comme
un petit plaisir coupable.

Alors tu vas me dire t'es mignon mais c'est quoila différence entre ton
spectacle et une conférence d'Aurélien Barrau ? Aucune, 4 part que jai
pas les cheveux longs. Bon et aussi que je fais quelques blagues de cul,
histoire de parler a toutle monde. Donc si tu te sens un éco-anxieux
ou solastalgique, viens, ¢a va te faire du bien.

Et si t'as des potes qui sont pas écolos, raméne-les moi, je vaisles
gifler pendant le spectacle. Normalement, si j'ai bien fait mon travail,
ils entrent dans la salle en pensant aleur prochain voyage en avion, en
sortant, ils annulent leurs billets et ils installent des toilettes séches
dans leur immeuble.



